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当施設ではUpToDateを導入しており
アカウント登録でスマホ・自宅から利用可能です！
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ここでは、簡単に UpToDate 専用のア

カウント作成・保持方法について紹介しま

す。詳細については、別紙がありますので、

弊社担当者にお申し付けください。 

手順に従って、手続きを行って下さい。 

！ご注意！ アカウント作成後は、契約施設への在籍確認のため、定期的に、施設内からログインをしていただくこと

で（在籍が確認され）、アカウントの利用期限が継続されます（再認証といいます）。  

2、 これらの必要事項を英数文字で記入し、

Submit Registration をクリックします。 

3、利用許諾にご同意いただける場合は、

Accept を押してください。 

4、画面右上にお名前が出てきていればアカウン

ト作成完了です。

入力方法など詳細は次項をご覧ください。 

登録が完了すると、モバイルアプリのダウンロード方法が 
記載された確認メールが届きます。
これで登録完了です。モバイルアプリからログイン可能となり、 
生涯教育単位 (CME) も取得していただけます！

1、 貴施設専用の UpToDate のページを開き

「登録」をクリックします。 

超簡易版アカウント登録

UpToDate® Anywhere Access Tip Sheet

「登録」ボタン
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アカウント登録画面

右面をご参照ください
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専門領域、職種、ユーザー名、パスワードについて
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*コンテンツのダウンロードにはWi-Fi接続が必要です 。
†UpToDate Pathwaysを除く

UpToDate MobileComplete™ 
を貴施設でご利用いただけます！

Mobile App™は、UpToDate モバイルアプリの 
オフライン版です。インターネットへ接続できない環境でも、 
エビデンスに基づいた推奨治療法を入手できます。

MobileCompleteの  
インストールは簡単です*:
• 端末をWi-Fi環境へ接続して

UpToDate アプリを開く
• ホーム画面で「ダウンロード」
を選択する

• 「トピック」または「トピック/
グラフィック」を選択して、
端末にインストールする

UpToDate の機能	 モバイルブラウザ	 UpToDate モバイルアプリ	 MobileComplete

アクセス環境 	  	 オフライン

11,600件以上の医師向けトピック、	 3	 3	 3 
9,500件以上の格付けされた推奨治療法、 
6,300件以上の医薬品情報など、 
UpToDateの臨床コンテンツをすべて利用可†

iPhone や iPadの画面に最適化されたインターフェイス 3	 3	 3

CME（生涯教育単位）の取得と交換	 3	 3	 3

ログイン状態の保持（毎回のログインが不要） 3	 3

モバイル画面でも利用しやすい医療計算ツール 3	 3

日本語を含む10カ国語でコンテンツを検索 3	 3	 3

Wi-Fiや電波が届かない場所で使用可能 3

UpToDate MobileComplete™ を
貴施設でご利用いただけます iOS®版UpToDateアプリ Android®版UpToDateアプリ
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注意: 最終ログインから80日経過した時点でアプリ内およびメールにて、再認証についてのお知らせが配信されます。90日目に再度お知らせが配信されます。  
90日目に再認証をしなかった場合、アカウントは無くなりませんが、モバイルアクセスとリモートアクセスが無効になります。再度アクセスを有効にしたい場合、 
施設内のインターネットに接続したコンピューターからUpToDateにアクセスし、ログインを行って下さい。

モバイルアクセス
ユーザー登録後は最大2台のモバイル端末にUpToDateモバイルアプリをインストールすることができます:

1. スマートフォンやタブレットのアプリストアで「UpToDate」と検索し、アプリ (無料) をインストールします。
2. アプリを開くと、ログイン画面が表示されます。
3. 登録したユーザー名とパスワードでログインします。

アプリがユーザー名とパスワードを記憶するので、ログインが必要なのは初回のみです。

施設外からのアクセス
• モバイルアプリに加えて、施設外のインターネットに接続したあらゆるコンピューターから

UpToDateをご利用いただけます。
• www.uptodate.com にアクセスし、画面右上の「ログイン」ボタンをクリックします。

ユ	ーザー名とパスワードを入力すると検索ページが開きます。

アクセス権の保持
•	モバイルアプリや施設外でUpToDateに継続的にアクセスするためには、90日ごとに「再認証」という所属機関への

在籍確認が必要です。
• 再認証は、施設内のインターネットに接続したコンピューターから www.uptodate.com にアクセスして、

ご自身のユーザー名とパスワードでログインするだけで完了します。

iOS®版UpToDateアプリ Android®版UpToDateアプリ

UpToDate MobileComplete™ を
貴施設でご利用いただけます
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1. 携帯端末をWi-Fiに接続してアプリを開きます。
2. ホーム画面で「ダウンロード」をタップすると

自動的に全てのコンテンツのダウンロードが始まります。

3. をタップして「オフラインコンテンツ」の「設定」を
タップすると、ダウンロード対象を選択できます。
端末に必要な空き容量が表示されます。

4. 	Wi-Fi環境にもよりますが、
ダウンロードは１０分前後で完了します。

5. ダウンロードが完了した画面です。
Wi-Fi環境下でアプリをご利用いただくと、
ダウンロード済みコンテンツは自動的に更新されます。

UpToDate  MobileComplete™

設定方法について
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UpToDate Anywhereアカウント利用サイクル

←←契約施設内での最終ログイン後、90日間は施設外で利用可能→→

90
日
間
経
過

施設内でアカウント登録

1

施設内外で
UpToDate利用可能

2
施設内

ログイン(再認証) による
アカウント再有効化

3

施設内での
ログイン忘れ

4
アカウントが
一時的に無効

5

← 9 0日以内→

＊現在は新型コロナウイルス対応として暫定的に「90日」→「180日」間にな

ご自身のアカウントを利用したアクセス
について ～アカウントを維持頂くために～

最後のログインから、常に90日間
の院外利用が可能です。院内から
UpToDateをご利用の場合は毎回
ご自身のアカウント
「Username」「Password」を
利用してのログインをお勧めいた
します。
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※事前にアカウント登録し、「Username」「Password」取得が必要です

Confidential

※グーグルクローム翻訳機能

※地下や山奥のインターネットが
接続できない場所で利用可能

ブラウザとアプリからの二通りのアクセス方法があります ネット上で「UpToDateアプリ」と検索
すれば簡単に見つけられます

スマートフォン 【アプリからのご利用で音声検索できます！】

マイクのマークを
タッチしてください

※下記はスマートフォンの画像です。

心房細動

※この画面で
話かけてください

スマートフォンのご利用
について
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