
UpToDate®施設契約登録ガイド
この登録ガイドでは、以下の方法を説明します。
• • 無料アカウントに登録する
• • UpToDateにアクセスする
• • 最新情報を把握する

UpToDateをもっと便利に アクセス権の保持

UpToDateを使用すると、エビデンスに基づいた臨床情報を、 
いつでも、どこでも、必要なときに入手できます。

UpToDateへの無料登録で利用できる機能：

• インターネットに接続されているコンピューターからの
遠隔アクセス

• 最大2台のモバイル端末からモバイルアプリにアクセス

• 施設内外でUpToDateを使用して臨床上の疑問を検索する 
ことで、CME/CE/CPD単位を取得 — モバイル端末からも可

• 閲覧回数の多いコンテンツ、ブックマーク — ユーザーにとって 
最も有用なコンテンツにすばやくアクセス

• デスクトップパソコンやモバイル端末など、UpToDateに 
アクセスするすべての端末で履歴、ブックマーク、閲覧回数の
多いコンテンツ情報などを同期

• 過去に閲覧したトピックが更新され、医学文献の最新論文に関する
考察が追加されるとお知らせが表示される最新情報通知機能

• 編集チームが最新の重要な臨床情報をまとめた隔週発行の
電子ニュースレター『Current UpDate』

施設外でUpToDateに継続的にアクセスするためには、90日ごとに 
所属機関への在籍確認 (「再認証」) が必要です。再認証は、施設内の 
ネットワークに接続されているコンピューターから、ご自身の
ユーザー名とパスワードを使用してUpToDateにログインするだけで 
完了します。

お問い合わせ 

カスタマーサポート

施設でご利用されているお客様のカスタマーサポートは、 
以下までご連絡ください。

Eメール
CEJapan@wolterskluwer.com

電話またはFAX
電話 : 03-5427-1930 
FAX : 03-3451-2025 
月～金　午前9時～午後5時

©2023 UpToDate, Inc. and its affiliates and/or licensors. All rights reserved.	 01.23 | 000355JA

役立つ使い方：

施設内でUpToDateにアクセスするたびに、ご自身のユーザー名と
パスワードを使用して[Log in/Register] (ログイン/登録) リンクから 
(または電子カルテシステムから) ログインすると、CME単位が蓄積
され、遠隔モバイルアクセスを継続的に利用できます。 

www.wolterskluwer.com

ログインの確認方法

画面右上にユーザーの名前とCME単位の合計が表示されていない 
場合は、[Log in/Register] (ログイン/登録) をクリックしてください。

在籍の再認証を促す通知がアプリケーション内に表示されるか、 
またはメールで届いたら、所属機関のネットワークからUpToDateに 
ログインしてください。



登録は簡単・無料！

電子カルテシステムからの登録：

電子カルテシステムにあるUpToDateへのリンクをクリックし、 
登録プロセスを完了します (下記参照)。電子カルテシステムからは
シングルサインオンが可能です。

– または –

ご所属施設専用のUpToDateページにアクセスします。

• [Register] (登録) をクリックします。

• 登録フォームに記入します。

• すべての項目に入力したら、
メールアドレスを認証する必要が
あります。[Send Verification
Code] (認証コードの送信)を
クリックします。登録フォームに
入力されたメールアドレスに
コードが届きます。

• メールで受け取ったコードを
登録フォームの一番下にある
ボックスに入力します。コードを
受け取り、ボックスに入力して、
[Submit Verification Code]
(認証コードの提出) をクリック 
するまでの一連の作業は、
10分以内に完了してください。

• ユーザー名とパスワードを書き留めます。

• 登録が完了すると、モバイルアプリのダウンロード方法が
記載された確認メールが届きます。

モバイルウェブ — インストール不要

モバイル端末でブラウザを開き、www.uptodate.com/jaにアクセ
スして右上に表示されている [Log In] (ログイン) をクリックします。 
すべてのモバイルプラットフォームに共通する特徴は以下の通りです。

• 小型の画面とタブレット向けに最適化

• 使いやすく、簡単なナビゲーション

UpToDateモバイルアプリ

登録すると、UpToDateモバイル 
アプリを端末2台にまで
インストールできます。

ダウンロードとインストール

1. アプリストアで「UpToDate」を
検索します。

2. UpToDateモバイルアプリを 
開き、ユーザー名とパスワードで
ログインします。アプリが
ユーザー名とパスワードを
記憶するので、ログインが
必要なのは1回のみです。

UpToDate®施設契約 迅速&簡単なアクセス — いつでも、どこでも、必要なときに

UpToDate MobileComplete™

MobileCompleteについて

MobileCompleteの契約がある場合、UpToDateの登録ユーザーは、 
UpToDateの全コンテンツをiOS®端末・Android™端末に 
ダウンロードできます。

これにより、インターネットに接続できない環境や接続が限られる
環境でも、UpToDateのコンテンツを利用できるようになります。

• インターネット接続がなくても、エビデンスに基づいた推奨治療法を 
完全収載したデータベースをどこからでも検索

• コンテンツの更新は、端末がWi-Fiに接続された時に
バックグラウンドでダウンロード・反映

Register (登録)

Send Verification 
Code 

(認証コードの送信)

User Name and Password 
(ユーザー名とパスワード)

My Account 
(マイアカウント)

1. 所属機関のネットワークに接続されたコンピューターから、
ご所属施設専用のUpToDateページにアクセスします。

2. UpToDateのユーザー名とパスワードでログインします。

3. これまでに記録されたCME/CE/CPD単位とアカウント設定が
保持されます。

Log In (ログイン)

ユーザー名やパスワードを忘れた場合は？

• ログインボックス右下の「Forgot Username or Password」を
クリックします。

• パスワードをリセットするリンクとユーザー名が記載された
メールが届きます。

ユーザー名やパスワードを変更するには：

• 名前をクリックしてアカウント情報にアクセスしてください。

UpToDateのユーザー名とパスワードを既に
お持ちの場合

他の施設で作成したユーザー名とパスワードでログインします。

http://www.uptodate.com/ja


臨床トピックにマウスのポインターを重ねると概要を表示。 
リンクをクリックして、見たいセクションに移動

様々な医療
測定値を
計算

各臨床トピックの 
概要やアクセス 
数が高い項目を 
表示・非表示

UpToDate® Lexidrug™ 薬物相互作用の 
ツールにアクセス

検索結果ページに表示される 
トピックの順序の優先度設定 
または画像のみの検索に絞り込む

専門領域別にUpToDate® 
Pathwaysのリストを表示1

サブセクションを使用して 
簡単にナビゲート可能

オートコンプリートを  
使用した検索

ユーザー名、パスワード、  
アカウント情報を変更

役に立つ 
情報を 
再閲覧可能

専門領域ごとの「What’s  
New」（最新情報）を表示

「Practice Changing  
Updates」（診療変更に 
関する最新アップデート）を
確認

Lab Interpretationの 
全リストを表示1

複数の言語で 
UpToDate®の 
トピックを 
検索

お問い合わせ 

カスタマーサポート

施設でご利用されているお客様のカスタマーサポートは、 
以下までご連絡ください。

Eメール 
CEJapan@wolterskluwer.com

電話
電話： 03-5427-1930 
FAX： 03-3451-2025 
月～金   午前9時～午後5時
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UpToDateで臨床上の疑問に対する回答を入手

検索結果を確認
検索結果には、臨床上の疑問解決に結びつく臨床 
トピック、セクション、画像が表示されます

2

検索語句を入力
具体的に入力すると、 
調べたい情報に近い結果が 
得られ易くなります

1

UpToDate 
クイックリファレンスカード
エビデンスに基づいた臨床意思 
決定支援ツールを利用して 
臨床上の疑問をその場で解決

www.wolterskluwer.com
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各トピック内のすべての 
画像のギャラリーを表示

質問や意見を編集部へ送信

コンテンツをブックマークして 
素早くアクセス

CME/CE/CPD単位が追加費用なしで取得可能

本文、参考文献、画像、臨床 
トピック全体を印刷

トピック内のCMEに関する 
質問を完了

同僚や患者とトピックを共有

執筆者・編集者に関する  
情報へのリンク

クリックしてMedlineの抄録 
（可能な場合はフルテキスト）を 

表示

トピックに臨床的に重要な変更が  
あった場合の通知を表示

薬の処方時にフォーミュラリーの 
状況を確認 2

臨床トピックの最終更新日を確認 
（トピックの内容は最新研究を 

継続的に検討して更新）

注：この画面は登録ユーザーがUpToDateにアクセスし、CME単位が得られる状況を表しています。
UpToDateは、世界中の学会、協会、機関に認定・認可されており、情報源および学習ツールとして広く受け入れられています。 
UpToDateの使用がお住まいの国やご自身の専門領域でCME要件として認められるかどうかについては、www.uptodate.com/cmeでCME要件の最新リストをご確認ください。 
UpToDateの使用がそれぞれの国や専門領域でCME要件として認められるかどうかは、個人の責任で判断してください。

関連する臨床トピックにアクセスして 
詳細情報を確認

トピック内の単語  
または同意語を検索

クリックして要約や推奨治療法に移動

各臨床トピック内の詳しい概要を表示

各項目をクリックして必要な情報に移動

臨床トピックに関連する全ての画像を 
サムネイル（縮小表示）形式で表示

1 Lab InterpretationとUpToDate® PathwaysはUpToDate® Advancedの一部を構成するもので、有料でUpToDateのサブスクリプションに追加できるものです。単独のソリューションとしてご利用いただけるものではありません。
2 Formulinkフォーミュラリー管理統合は、UpToDateサブスクリプションに有償で追加できます。

トピックを調査
エビデンスに基づいた12,300件を超える臨床トピックで、
最適な患者ケアに必要な情報を提供します。

3
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トップナビゲーションで「UpToDate 
Pathways」を選択すると、すべての 
パスウェイを表示

関連するUpToDate Pathwaysと 
Lab Interpretationのモノグラフを
検索

表示可能なUpToDate Pathwaysを検索結果の右側の 
[Quick Access Panel]（クイックアクセスパネル）に表示

臨床上重要な 
最新情報が 
あることを示す 
オレンジ色の点

タブレット：  
テキストベースのQ&A形式と 
ビジュアルガイド形式で横表示

スマートフォン：  
UpToDate Pathwaysをテキストベースの 
Q&A形式で表示

モバイルアクセス UpToDate® Pathways

タイトルを 
クリックすると、 
範囲、必要な検査、 
除外を表示

Advancedのコンテンツは、UpToDateの
検索結果からすぐに利用できます。

UpToDate Pathways — 臨床上の具体的な 
疑問に関する意思決定を適切に下すための 
インタラクティブなガイド

Lab Interpretation — 異常な検査結果を 
解釈し、次に取るべき措置をすばやく判断 
するためのモノグラフ

UpToDate Advanced 
クイックリファレンスカード

次世代の臨床意思決定支援で 
ケアの不当なばらつきを抑える

カスタマーサポート

施設でご利用されているお客様のカスタマーサポートは、 
以下までご連絡ください。

メール
CEJapan@wolterskluwer.com

電話
電話：03-5427-1930 
FAX：03-3451-2025 
月～金 午前9時～午後5時

お問い合わせUpToDate® Advancedとは？

UpToDate® Advancedをワークフローに組み込む
ことで、患者に提供するケアの不当なばらつきを
抑えることができます

安定した質の適切なケアを患者に提供するためには、最良の
エビデンスと患者自身の希望を考慮しながら、常に正しい 
判断を下さねばなりません。これは特に、よくある複雑な 
慢性疾患の場合に重要です。このような疾患には複数の 
管理、診断、治療方法があるため、ケアの不当なばらつきが
発生する可能性が高いからです。

©2024 UpToDate, Inc. and its affiliates and/or licensors. All rights reserved.       02.24 |000652JA
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000652JA-UTD-UTDAdvanced-Quick-Reference-Guide-GDE 0224.indd   1 000652JA-UTD-UTDAdvanced-Quick-Reference-Guide-GDE 0224.indd   106/03/2024   12:39:43 06/03/2024   12:39:43



トップナビゲーションで「UpToDate
Pathways」を選択すると、すべての
パスウェイを表示

関連するUpToDate Pathwaysと 
Lab Interpretationのモノグラフを
検索

表示可能なUpToDate Pathwaysを検索結果の右側の 
[Quick Access Panel]（クイックアクセスパネル）に表示

臨床上重要な 
最新情報が 
あることを示す 
オレンジ色の点

タブレット：
テキストベースのQ&A形式と
ビジュアルガイド形式で横表示

スマートフォン：
UpToDate Pathwaysをテキストベースの
Q&A形式で表示

モバイルアクセスUpToDate® Pathways

タイトルを
クリックすると、
範囲、必要な検査、
除外を表示

Advancedのコンテンツは、UpToDateの 
検索結果からすぐに利用できます。

UpToDate Pathways — 臨床上の具体的な 
疑問に関する意思決定を適切に下すための 
インタラクティブなガイド

Lab Interpretation — 異常な検査結果を 
解釈し、次に取るべき措置をすばやく判断 
するためのモノグラフ

UpToDateAdvanced 
クイックリファレンスカード

次世代の臨床意思決定支援で 
ケアの不当なばらつきを抑える

カスタマーサポート

施設でご利用されているお客様のカスタマーサポートは、 
以下までご連絡ください。

メール
CEJapan@wolterskluwer.com

電話
電話：03-5427-1930
FAX：03-3451-2025 
月～金 午前9時～午後5時

お問い合わせ UpToDate® Advancedとは？

UpToDate® Advancedをワークフローに組み込む
ことで、患者に提供するケアの不当なばらつきを
抑えることができます

安定した質の適切なケアを患者に提供するためには、最良の
エビデンスと患者自身の希望を考慮しながら、常に正しい 
判断を下さねばなりません。これは特に、よくある複雑な 
慢性疾患の場合に重要です。このような疾患には複数の 
管理、診断、治療方法があるため、ケアの不当なばらつきが
発生する可能性が高いからです。

©2024 UpToDate, Inc. and its affiliates and/or licensors. All rights reserved.   02.24 |000652JA
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トピックの概要や関連性の
高いUpToDateのトピック 
へのリンクで参考資料を 
すばやく確認

モノグラフを使用して、
異常な検査結果の意味、
結果に影響を与えた因子、
次に取るべき措置を
すばやく判断

検索に該当する 
Lab Interpretation 
モノグラフがある場合は、
[Quick Access Panel]
(クイックアクセス
パネル) に表示

タイトルをクリックすると
Lab Interpretation 
モノグラフをクイック表示

表や画像を 
モノグラフの
右側に表示

左側のダイナミックパスウェイを 
使用するか、または右側のパネルに 
ある質問に答えて個々のパスウェイを 
ナビゲーション

臨床上重要な最新情報を一番上に 
目立つように表示

関連性の高い臨床トピックや患者教育 
トピックを最後に記載

裏付けとなるUpToDateのトピックや
UpToDate® Lexidrug™医薬品情報へ 
直接リンク

パスウェイ内で質問に答えると、[Review Assessment & 
Plan]（評価とプランの確認）ボタンが表示され、 
常時使用可能に。パスウェイを完了する前に欲しい 
情報があり、それを記録したいときに特に便利。

UpToDate® Pathways

スコアに基づいてリアルタイムで計算し、
推奨をすぐに提案する計算機能を搭載。
計算の根拠とエビデンスも検証可能。

ユーザーが選択した推奨、指示、アクションをパスウェイの 
最後にサマリーとして記載。[Copy to Clipboard]  
(クリップボードにコピー) ボタンを使用すると、この 
サマリーをカルテにコピー可能。コピーに含まれる内容：

• パスウェイのタイトル	 • 指示とアクション
• 意思決定の要約	 • 完了日時
• パスウェイへのリンク	 • 個別のセッションID

Lab Interpretation™

Lab Interpretationの内容をすべて一覧表示する
[Contents] プルダウンメニュー
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トピックの概要や関連性の
高いUpToDateのトピック 
へのリンクで参考資料を 
すばやく確認

モノグラフを使用して、
異常な検査結果の意味、
結果に影響を与えた因子、
次に取るべき措置を
すばやく判断

検索に該当する 
Lab Interpretation 
モノグラフがある場合は、
[Quick Access Panel] 
(クイックアクセス
パネル) に表示

タイトルをクリックすると
Lab Interpretation 
モノグラフをクイック表示

表や画像を 
モノグラフの
右側に表示

左側のダイナミックパスウェイを 
使用するか、または右側のパネルに 
ある質問に答えて個々のパスウェイを 
ナビゲーション

臨床上重要な最新情報を一番上に 
目立つように表示

関連性の高い臨床トピックや患者教育 
トピックを最後に記載

裏付けとなるUpToDateのトピックや
UpToDate® Lexidrug™医薬品情報へ 
直接リンク

パスウェイ内で質問に答えると、[Review Assessment & 
Plan]（評価とプランの確認）ボタンが表示され、 
常時使用可能に。パスウェイを完了する前に欲しい 
情報があり、それを記録したいときに特に便利。

UpToDate® Pathways

スコアに基づいてリアルタイムで計算し、
推奨をすぐに提案する計算機能を搭載。
計算の根拠とエビデンスも検証可能。

ユーザーが選択した推奨、指示、アクションをパスウェイの 
最後にサマリーとして記載。[Copy to Clipboard]  
(クリップボードにコピー) ボタンを使用すると、この 
サマリーをカルテにコピー可能。コピーに含まれる内容：

• パスウェイのタイトル	 • 指示とアクション
• 意思決定の要約	 • 完了日時
• パスウェイへのリンク	 • 個別のセッションID

Lab Interpretation™

Lab Interpretationの内容をすべて一覧表示する
[Contents] プルダウンメニュー
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